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PROFIL 
IT-Trainer und Softwareentwickler mit über 30 Jahren Erfahrung in der IT- und 
Softwarebranche und langjähriger Erfahrung in der Konzeption und Durchführung 
praxisorientierter Schulungen. 

Mein Schwerpunkt liegt heute auf Microsoft 365, Microsoft Office, Excel, Microsoft 
Project, SQL Server und Softwareentwicklung. Dabei verbinde ich fundiertes 
technisches Know-how mit langjähriger Erfahrung in der Wissensvermittlung. 

Bereits von 1994 bis 2005 war ich intensiv im Bereich CADdy und CADdy++ tätig – von 
Schulungen und Präsentationen über Installationen bis zur Kundenbetreuung. In diesem 
Zeitraum betreute ich den österreichischen Markt. 

Von 2005 bis 2007 war ich bei BiCA als Softwareentwickler für ein 
Warenwirtschaftssystem tätig. Nach kurzer Zeit betreute ich die Einführung von MS 
Dynamics CRM inklusive Anwenderunterstützung und Schulung im Lantzerath-Konzern. 
Parallel dazu war ich für den Aufbau eines Datawarehouse-System auf Basis MS SQL 
Server und Reporting Services für den COOP-Konzern in der Schweiz zuständig. 

Seit 2007 bin ich selbstständig im Bereich Softwareentwicklung tätig. Parallel dazu 
habe ich in den vergangenen Jahren mein Tätigkeitsfeld als IT-Trainer kontinuierlich 
ausgebaut. 

Mein Trainingsansatz ist konsequent praxisorientiert: Die Teilnehmer sollen nicht nur 
Funktionen kennenlernen, sondern verstehen, wie sie diese unmittelbar in ihrem 
beruflichen Alltag einsetzen können. 

 

 
 



 

TRAININGSSCHWERPUNKTE 

Microsoft Windows 
• Basis 
• Aufbau 
• Individualtraining 

 

Microsoft 365 & Office 
• Microsoft Excel – Grundlagen bis Expertenniveau  
• Microsoft Word 
• Microsoft PowerPoint 
• Microsoft Outlook 
• Microsoft Teams 
• Microsoft 365 
• Microsoft Access 
• Microsoft Project 
• VBA 
• Office Scripts 
• Datenaufbereitung und Automatisierung 

 

Datenbanken & SQL 
• Microsoft SQL Server (seit Version 97) 
• Microsoft Access 
• SQL-Abfragen, JOINS 
• Funktionen und Ausdrücke 
• Datenaufbereitung 
• ODBC / OLE DB 
• Administrierung 

 

Softwareentwicklung 
• VB.NET 
• .NET / .NET 8 
• Windows Forms 
• VBA und Office-Automatisierung 
• DevExpress 
• Datenbankanwendungen 
• Anwenderschulungen 
• Installation und Konfiguration 
• Softwarepräsentationen 
• Kundenbetreuung 

 



 

TRAINERERFAHRUNG 
 

CADdy / CADdy++ 
1994 – 2005 Langjährige Tätigkeit im Bereich CADdy und später CADdy++. 

Durchführung von CADdy- und CADdy++-Schulungen 
Schulung von Einsteigern und fortgeschrittenen Anwendern 
Planung und Durchführung individueller Kundenschulungen 
Präsentation der Software bei Interessenten und Kunden 
 

IT-TRAINING 
Seit mehreren Jahren 

Aufbau und kontinuierliche Weiterentwicklung eines eigenen Trainingsbereichs mit 
Schwerpunkt auf Microsoft Office und angrenzenden IT-Themen. 
 

SOFTWAREENTWICKLUNG 
Selbstständiger Softwareentwickler seit 2007 

Nach meiner Tätigkeit im Bereich individueller Softwareentwicklung, Wechsel in die 
Selbständigkeit. 

Tätigkeitsbereiche 

• Entwicklung individueller Windows-Anwendungen 
• Datenbankanwendungen 
• Microsoft SQL Server 
• Microsoft Access 
• VB.NET 
• VBA und Office-Automatisierung 
• Schnittstellen und Datenübernahme 
• Entwicklung mit DevExpress 
• Analyse und Optimierung bestehender Anwendungen 

 

Durch die Kombination aus Entwicklung und Training besteht ein besonderer 
Praxisbezug: Technische Zusammenhänge können nicht nur erklärt, sondern anhand 
realer Anwendungsszenarien vermittelt werden. 

 



 

TRAININGSFORMATE 
Ich biete Schulungen und Workshops in unterschiedlichen Formaten an: 

Präsenztraining - Direkte Betreuung der Teilnehmer vor Ort 
 
Online-Training - Interaktive Schulungen über Microsoft Teams bzw. vergleichbare 
Plattformen 
 
Hybridtraining - Kombination aus Präsenz- und Online-Teilnehmern 
 
Firmenschulungen - Individuell auf die Anforderungen eines Unternehmens 
abgestimmte Inhalte 
 
Workshops - Kompakte, praxisorientierte Veranstaltungen zu konkreten Themen 

 
Einzel- und Kleingruppentraining  - Intensive Betreuung und individuelle Lösungen 

 

BESONDERE STÄRKEN 
Praxisorientierung - Theorie wird immer mit konkreten Anwendungsfällen und Übungen 
verbunden 
 

Technisches Verständnis - durch meine langjährige Tätigkeit als Softwareentwickler 
können auch komplexe technische Zusammenhänge verständlich vermittelt werden 
 
Langjährige Trainererfahrung - mehr als drei Jahrzehnte Erfahrung in IT, Software, 
Schulung, Präsentation und Kundenbetreuung 
 
Breites Microsoft-Know-how - von klassischen Office-Anwendungen bis zu modernen 
Themen wie Power Query, Power Pivot, Office Scripts und Copilot 
 
Individuelle Schulungskonzepte - Schulungsinhalte können auf Branche, 
Wissensstand und konkrete Aufgabenstellungen der Teilnehmer abgestimmt werden 
 
Unterschiedliche Zielgruppen - Vom Einsteiger bis zum erfahrenen Anwender und von 
einzelnen Mitarbeitern bis zu größeren Unternehmensgruppen 

 



 

KONTAKT 
   Ing. Johann Buland 
   IT-Trainer & Softwareentwickler 

  Haydnstraße 7/5 

  2103 Langenzersdorf 

  office@buland.at 

  www.buland.at 


